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¿Cuál es el nombre (principio activo) de este medicamento
y para qué se utiliza?
¿Cuáles son los riesgos y los posibles efectos secundarios?
Además de este medicamento ¿Hay otras alternativas
para tratar mi enfermedad?
¿He informado al profesional sanitario que me atiende  de
mis alergias y otras enfermedades?
¿Cómo debo guardar esta medicación?

¿Cuándo y qué dosis debo tomar de cada medicamento ?
¿Cómo debo tomarla?
¿Hay algo relativo a la comida y bebida que deba tener en
cuenta?
¿Qué debo hacer si olvido tomar una dosis?
¿Qué debo hacer si tengo efectos secundarios?

¿Necesito realmente otro medicamento?
¿He informado al profesional sanitario sobre toda la
medicación que estoy tomando?
¿Podría interaccionar el nuevo medicamento con otros
que estoy tomando?
¿Qué debo hacer si sospecho una interacción?
¿Soy capaz de utilizar correctamente varios
medicamentos?

¿Tengo el informe de mis “tratamientos vigentes”?
¿Cuánto tiempo debo tomar esta medicación?
¿Estoy tomando medicamentos que ya no necesito?
¿Revisan mis profesionales sanitarios regularmente los
medicamentos que tomo?
¿Cada cuánto tiempo se debe revisar mi medicación?

¿Cuándo debo dejar de tomar cada medicamento?
¿Puedo dejar de tomar alguno de mis medicamentos de
de forma repentina?
¿Qué debo hacer si me quedo sin medicación?
¿A quién tengo que informar si suspendo mi medicación
por un efecto secundario?
¿Qué debo hacer con los medicamentos que me hayan
sobrado o que estén caducados?
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