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MEDIDAS NO
FARMACOLOGICAS
PARAELACNE
PAPULOPUSTULOSO
LEVE (LOCALIZADO
EN LA CARA)

Evitar el uso de cosméticos
grasos, usar productos oil-
free.

Usar por las mananas una
crema emoliente no grasa
para pieles con problemas
de acné.

Lavado de la zona afecta
con agua Yy jaboén neutro 6
antiséptico.

Evitar la exposicién solar
durante el tratamiento del
acné (tanto tépico como
oral), usar cremas con
factor de proteccion 30 6
50, sino se puede evitar
dicha exposicién.




